Javno pismo druzinskih zdravnikov v Sloveniji

Tudi druzinski zdravniki v Sloveniji imamo dovolj.

Druzinski zdravniki predstavljamo najvec¢jo skupino specialistov v Sloveniji in v vsaki
ambulanti obravnavamo dnevno priblizno 50 bolnikov. Vecino oskrbimo dokon¢no in to
za najmanjSi mozen stroSek. Nase delo zajema vse od preventive, do vodenja kronic¢nih
bolnikov in nujne medicinske pomoci — delo, ki si ga druzinski zdravniki v mnogih drugih
drzavah Evropske unije (EU) sploh ne predstavljajo. A ob vseh teh zadolzitvah zasluzimo
le svojo osnovno placo, zviSa se nam le na racun dezuranja.

Situacija v Sloveniji je takSna, da nas je v druzinski medicini velika vec€ina zdravnic, mater
in Zena, zato je odsotnosti ve¢ kot v drugih specialnostih. Zaradi prekomernih
obremenitev smo pred nekaj leti v pogajanjih z vlado dosegli dogovor, da se bo Stevilo
opredeljenih pacientov na druzinskega zdravnika postopno zmanjSevalo, saj preveliko
Stevilo opredeljenih bolnikov zdravniku onemogoc¢a kakovostno delo. Nujno potrebno je
razSiriti mrezo in privabiti nove zdravnike v druzinsko medicino, saj nas je kroni¢no
premalo.

Upali smo, da nam bo postopno manjSanje Stevila opredeljenih bolnikov omogocilo
strokovno delo, bolnikom pa ustrezno obravnavo in primerno zdravljenje. Zal pa podatki
kazejo, da se je povpreCna obremenjenost zdravnikov v ambulantah druzinske medicine
le minimalno zmanjSala. Zato nas zelo skrbijo pozivi, da je potrebno Stevilo opredeljenih
bolnikov na enega zdravnika Se poviSati, namesto da bi se od vlade zahtevalo, da uredi
pogoje dela, poveca Stevilo zdravnikov v druzinski medicini in s tem povec¢a dostopnost
do druzinskega zdravnika. Vlada bi morala z ustreznimi ukrepi naslavljati vsebino in
bistvo zdravnikovega dela ter zdravnika razbremeniti administrativnih opravil, a zal
z odlokiin ukrepiisce le bliznjice in matematicne poti, ki delo samo Se bolj zapletajo.
Zdravniki in bolniki bi morali biti vkljuCeni v sistem reSevanja, zato na upravljanje z odloki
ne pristajamo, niti vimenu zdravnikov niti bolnikov.

ReSevanje obravnave bolnikov brez izbranega zdravnika v ambulantah za neopredeljene
je postavilo ceno dela zdravnika druzinske medicine in nakazalo smer reSevanja
problema, mogoge tudi s statusom deficitarnosti poklica. Ze desetletje opozarjamo, da
bo Stevilo zdravnikov v druzinski medicini v naslednjih nekaj letih hitro upadlo, saj se
bo upokojila skoraj ¢etrtina zdravnikov v splosnih ambulantah.

Ze zdaj ne zmoremo bolnikov ustrezno obravnavati, ker imamo premalo ¢asa. Ce se bo
¢as, predviden za enega pacienta, Se bolj zmanjSal bomo zdravniki druZzinske medicine
kmalu lahko pisali le $e recepte. Zal se taki situaciji blizamo s hitrimi koraki. Uveljavitev
delovnega ¢asa po evropski direktivi, to je 40 urin 8 nadur na teden, je na primarnem
nivoju Ze pokazala, da v manjsSih zdravstvenih domovih ni ve¢ mogoce izpeljati
ambulantnega dela, ampak le Se nujno medicinsko pomog. V vec¢jih za silo delo Se
izpeljemo, a na racun dejstva, da v ambulantah dnevno nadomeséamo odsotne



kolege. Te situacije ne more popraviti zaposlovanje administratorjev in tudi ne
medicinskih sester, saj je tudi njih na trgu premalo.

Na koncu je vedno zdravnik tisti, ki obravnavo zaklju&i in nosi tudi vso odgovornost.
Bolniki hodijo k zdravniku, zato na primarju ne bomo reSili situacije s povecevanjem
Stevila sodelavcev v timu, ampak z vecjim Stevilom zdravnikov.

Druzinska medicina zal dozivlja erozijo in posledice se bodo v naslednjih letih
pokazale z vso moc¢jo. Teza zdravljenja se bo spet prenasala na sekundarni nivo, ne
bo preventive in nadaljnjega vodenja bolnikov, povecala se bo obolevnost in s tem
umrljivost med drzavljani, s tem pa tudi kvaliteta zivljenja. In ker nam je mar, imamo
dovolj sprenevedanja in ignorance, ki ju kaze vlada do nas zdravnikov in vas
drzavljanov. Zato pozivamo drzavljane Slovenije, da se zavzamejo za dostopno,
varno in strokovno zdravstvo. Zdravniki sami oc¢itno nismo dovolj pomemben clen te
druzbe, da bi nas politika slisala.

Zdravniki druzinske medicine smo bili v ¢asu stavke skoraj enako dostopni kakor
obic¢ajno, iz preprostega razloga, da skoraj vse, kar delamo, sodi v minimum delovnega
procesa. Smo tako reko¢ prva bojna linija, tisti, s katerimi se bolniki srec¢ajo najprej. Ne
smemo dovoliti, da neprimeren odnos vlade do nas in bolnikov pripelje vse v situacijo, ko
drzavljani ne bodo ve¢ mogli do nas. Ne zato, ker mi ne bi hoteli, ampak zato, ker NAS NE
BO!

Poslano: Vlada RS, Ministrstvo za zdravje RS, mediji, Sindikat Fides, Zdravni§ka zbornica
Slovenije

Seznam 336 podpisnikov pisma:

Janez EmerSic, Jana Golub, Tatjana Hren, Alenka Antolinc KoSat, Tanja Pavlovi¢, lztok
Rozman, Darinka Rupnik, Vesna Stefanovi¢, Mateja Plut évigelj, Katarina Bratoz Vidmair,
Janez Zupandéi¢, Janja Omejec Strnad, Spela Strazi$ar, Lana Pivk Kompol$ek, Primoz
Nagode, Matic KelviSar, Vlatka Rokvi¢, Katarina Zirovnik Kuster, Nika Ahaci¢ Srednik,
Ester Dolenc, Tjasa Valantic¢, Nives KerSevan, Milica Milovanovi¢, Polona Campolunghi
Pegan, Matjaz Divjak, Jasna RovcCanin, Eva Poljanec, Mirjam Bizjak Velikonja, Dasa
Kumprej, Tanja Voncina, Blaz Princes, UrSka Zaletel, Metka Munih, Martina Grgic, Janja
Grosicar Bernat, Dragana Paj¢in Sarjanovi¢, DuSan Senica, Jurica Ferencina, lvana
JelovEan, Jurij Pesjak, Dragana Duki¢, Miha Trinkaus, Karin MaleSi¢, Alojz Stopar, Mirjana
Pavkov, Danica Grobolj$ek, Andreja Podbregar Mar§, Zan Ferant, Mateja Oblak, Tanja
ReberSek Erjavec, Pavla Rode Zalokar, UrSka Kladnik, Alenka Kobal, Gregor Kralj, Stanka
Brilej Kokotec, Ingrid Kus Sotosek, Janja OjsterSek Radej, Eva MedvesS&ek, Nina Pokorn,
Mojca ZavirSek, Gaja Klju¢evsek, UrSka Medved, Darja Basti¢, Darja Smolej, Erna Sajovic
Rogli¢, Aljaz Vesenjak, Roman Kralj, Jerica Obreza, Laura Markelj, Luka Kristanc, Maja
Logar Polajnar, Tatjana Kiti¢ Jakli¢, Ana Spehar, Martina Sokli¢, Martina Dems&ar, Martina
Horzen, Andreja Stular, Milojka Zupljanin, Tina Pernus$ Se¢, Mari§a Lombar, Maria Ogris,
Marusa ArnejSek, Barbara Prosen Udir, Zala Dragonja, Zoja Pavlin Destovnik, Neza Kralj
Rotar, Marija GaSperlin Kuralt, Alenka Bizjak, Valerija Vipotnik Zupanc, Erika Tratnik,



Andreja Fratina, Andreja Dolinar, Katarina Cotelj, Estera, Finci Leskovar, Andreja
Smukavec Krajnik, Barbara Vavken, Natasha Gievska, Polona Blaznik, Ur§ka Bic¢ek, Marta
Stukl Sever, Milan Udir, Nataga Kern, Simona Kos, Gaja Leben, Veronika Senk, Andrej
Pangerc, Andreja étular, Astrid Lui Rusjan, Branka Radi, Kapel Jasmina, Radovan
Radulovi¢, Karja Brozina Occhiena, Anton Pejié, Maja Cenci¢, Ales Kajtna, UrSka Herlah,
Bojan Leskovsek, Tamara Elbl, Maja Rozman, Polona Rudolf, David Osredkar, Jasmina
Risti¢, Anja Krek, Tanja Tavcar, Marija SevSek Podobnikar, Anja Torkar, Nina PreSeren
Ovcak, Jan Persin, Anja Krek, Tina Kajzer, Lucija Parkelj, Branka étigl, Rajko Vajd, Tanja
Zelinka, Petra Zajc, Marija Repolusk, NataSa MagusSa Lorber, Viktorija Jancar, Eva Cander,
Katja Krajnc, Tamara Kovacevic¢, Miodrag Balat, Petra Lobnik Paul, Natasa Korade, Tadeja
Ceh, Saso Duh, Simona Silec, Jasmina Kolar, Ibraim Dzabiri, Manja Budja, Karmen Kaiser,
Tina Hozjan, Nina Mladenovi¢, Barbara Pregl, Darja Marija Znidarsic, Mateja ékrjanec,
Mojca Miholi¢, Monika JevSenak PerSolja, Olga Lonec Pogacar, Tadeja Skerl Pahernik,
NataSa Podbregar, Sanja Bulatovi¢, Tanja Buser, Lusien Fijavz, Simona Graselli, Romana
Jordan, Simona Kajba Veninsek, Marija Komericki Grzini¢, Martina Medved Fijavz, Gregor
Moleh, Ana Planinc Trbovc, Alenka Popovic¢, Katja Presecnik Cebular, Damjana Smole,
David Sopotnik, Ana Zvizej Cveti¢, Andreja Zupangi¢, Metka Osljak, Katarina Skubec
Moc¢i¢, Milan Rajtmajer, Nina Kurnik, Vanja Kos, Boris Kos, Andrej Plut, Judita Trunk,
Nevenka Seé&er Dolenc, Nina Stara$ini&, Teja Novak Klemenc, Almira Tr§an BalaZig, Jana
Plavc, Sonja Gruden, Jasmina Luka¢, Darko Taseski, Tina Vaupot, Iris Hvala KruS$i¢, Tina
Krenker, DuSanka KavSek, Danaj Hocevar, Mateja Kokalj Kokot, Naneta Legan Kokolj,
Marko Virant, Mojca Klan&ar Dolinar, Janko Dolinar, Denis Voga, Domen Kocjan, Nina Rot,
Ana Petek Veber, Katarina Verdnik Zilavec, Teja Krasna, Veronika Vezjak, Julija Ogrin
Papi¢, Srdan Manci¢, Jasna Krmec, Lucija Gali¢, Maja Dolanc Ferant, Manca Zupan,
Vladimir Krstevski, Miroslav Jovanovié, Amna Sarajli¢, Jurij Hafner, Spela Sorli, Maja
Gregorci¢, Maja Fortunat, Mihaela Strgar Hladnik, Barbara Ferjan, Goran Mitrovié,
Aleksandra Visnovi¢ Poredo$, Blanka BradeSko Kranjcevi¢, Janusz Klim, Marjetka
Demsar, Doroteja Drobni¢ Kovaé, Lara Peterlin, Gregor Rakar, Mirjam Zemljak, Anja
Zidansek, Pia Zabavnik Piano, Petra Veber Lenarci¢, NataSa Poherc, Amira Hajdarevi¢,
Angelika Marjeti¢ Ul¢akar, Sara Melani¢, Majdka Oberstar PozarSek, Maja Vrhovec, Maja
Strmole, Alenka Bahovec, Andreja Bahovec, Larisa LoviS§C¢ek, Tatjana Cvetko, Irina
Pirjevec, Klara Suhadolnik, Sanja StaniSi¢, Blaz Fujs, Sabina Jurkovnik Radojevi¢, Zlatko
Ciéigoj, Silvana Damnjanovi¢, Orjana Hrvatin, Irena Primozi¢ Koradin, Sanela TepsSic,
Tomislav Vitezica, Branislav Cervenjak, Manca Podjed, Benjamin Stagar, Ziva Mohar,
Aneta Georgieva, Klara Pozar, Drazen Zagar, Aljaz Semrov, Ana Kermavnar Maringek,
Jelena Pajovi¢, Karin Ivanc¢i¢, Andreja Skok, Ana Marinc¢i¢ Bostjanci¢, Petra Hojsak
Debevec, Tanja Cehovim, Sabina Trpin, Magda Ceé Doles, Orhideja Dimc, Irena Vatovec,
DusSan Baraga, Saso Kavc¢i¢, Suzana Makoter, Miha Lavre, Tina Virti¢ Potocnik, Tina
TomSic, Mila Mrsi¢, Mirjana Ninkov, Tatjana Kolenc, Mihaela Car Matjasi¢, Miran Fakin,
Tadeja Godni¢ Pogacnik, Ljubislava Skibin, Mojca Lombardo, Tanja Petkovié, Mateja
Gustin, Nina Presker, Snezana Kocijanci¢, Polona Sagadin, Karmen Pahor, Irena Vester,
Miran Kolar, Branko Jerkovi¢, Miro Lasbaher, Marjanca Prelog, Mitja Mlakar, Maja Pelcl
VerSi¢, Metka Markovi¢ Lesnjak, Iztok Kos, Mihael Majeri¢, Vlasta Ekart Fakin, Alenka
Rokavec, Petra Krajnc, Miha Brencic, Lidija Zitnik, Aljaz Cus, Branka Popovi¢, Mojca Voljc,
Brigita Cvetko, Matija Jakopanec, Karmen Pisek Suta, Zoran Koren, Borut Kostanjevec,
Andrej Levanic, Aleksander Purg, Mateja Marcec, Marko Bricelj, DuSanka Megli¢, Primoz
Horvat, Robert Ekart, Lea Skolnik, Mojca Mihelak, Kristina Elena Nikolajevi¢, Mateja Grat,



Primoz Novak, Klara Birk, Zala GroSelj, Kostja Jelin¢i¢, Robert Kramar, Irena Kramar,
Matej Koncarevié, Matevz Krasna, NatasSa Bratina, Lilijana Horvat JezerSek, Pia Lapajne,
Polonca Lampe.



